1 lata de milho

1 caixinha de creme de leite
1 xicara de leite

sal e pimenta a gosto

1 colher (sopa) de trigo

1 colher de manteiga

1/4 de uma cebola

Bata o milho (com a dgua do milho) com o leite
Adicione o leite batido com o milho na cebola
Adicione o creme de leite inteiro, o sal e a pimenta

Sirva morno
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