1 lata de leite condensado
1 colher de manteiga ou margarina
4 colheres de cacau em pé

1 caixa de creme de leite (opcional)

Acrescente todos os ingredientes em uma panela e mexa até desgrudar do fundo

Depois de pronto coloque em um recpiente e coloque na geladeira por 2 horas
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