
CREME DE LEITE PRÁTICO CASEIRO
INGREDIENTES

500 ml de leite

2 colheres (sopa) de amido de milho

3 colheres (sopa) de margarina sem sal

MODO DE PREPARO

Leve o amido de milho e o leite ao fogo até engrossar

Depois de frio, bata no liquidificador juntamente com a margarina sem sal
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