
PANQUECA COM BANANA E CANELA
INGREDIENTES

1 ovo

2 bananas

aveia a gosto

canela a gosto

1 colher de fermento em pó

MODO DE PREPARO

Amasse as bananas

Adicione a aveia e a canela

Você pode colocar um pouco de essência de baunilha

Coloque um pouco de azeite em uma frigideira

Depois vire do outro lado
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