2 pacotes de pao de forma sem casca
2 latas de atum escorrido

1 xicara (chd) de maionese

1 colher (cha) de mostarda

1 xicara de cenoura ralada

100 g de tomate seco picado

sal e salsinha a gosto

maionese e batata palha a gosto

Misturar o atum, a maionese, a mostarda, a cenoura, o tomate seco, o sal e a salsinha
Cubra com a maionese e batata palha

Depois é s6 servir
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