1 lata de creme de leite
3 colheres de baunilha
3 colheres de aclcar

goiabada a gosto

Coloque no liquidificador o creme de leite, a baunilha e o aclcar

Em seguida pegue a goiabada e corte em pequenos pedacos

Apos cortar a goiabada, coloque

Bata todos esses ingredientes no liquidificador

Coloque essa mistura em um recipiente

OPCAO

Leve essa mistura homogénea para o congelador e deixe ela & por umas 4 horas

Retire do congelador e estd pronta para servir
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