
MOUSSE DE LIMÃO FEITO COM KEFIR
INGREDIENTES

Suco de 2 limões

2 caixa de creme de leite

3 colheres de açúcar

1 gelatina sem sabor

300 ml de leite de kefir com ou sem soro

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes na batedeira

Coloque para gelar por duas horas
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