
MOUSSE DE JENIPAPO
INGREDIENTES

4 jenipapos maduros

1 lata de leite condensado (395 g)

1 lata de creme de leite 

300 ml de água filtrada 

MODO DE PREPARO

Descasque os jenipapos, retirando apenas a pele

Corte

Bata no liquidificador com 300 ml de água filtrada

Bata em um liquidificador por aproximadamente 3 minutos os ingredientes

Coloque em uma tijela de vidro e leve à geladeira por aproximadamente 3 horas
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