1 kg de farinha de trigo

50 g de fermento em pé

1 colher (sobremesa) de sal

1/2 xicara de dgua morna para misturar o fermento
1 xicara cheia de aclcar

1 copo de dleo

Cologue todos os ingredientes em uma vasilha e misture até virar uma massa
Deixe descansar por 1 hora e torne a amassar

Se quiser, unte com d6leo uma forma e coloque a massa modelada para descansar até crescer
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