12 folhas de alface americana

2 tomates picados de sua preferéncia
200 g de mussarela em cubos
maionese a gosto

queijo ralado a gosto

200 g de filé de frango picado (opcional)

Lave as folhas e coloque em um recipiente
Adicione a mussarela picada
Se for adicionar os filés de frango, tempere de sua preferéncia e frite antes

Bom apetite
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