1 colher (cha) de manteiga

1 colher (cha) de farinha de trigo
2 xicaras de leite

sal a gosto

4 ninhos de fettuccine

1/4 de xicara de creme de leite

1/2 xicara de queijo parmesdo

Em uma panela, aqueca a manteiga e adicione a farinha de trigo

Mexa bem para a farinha de trigo cozinhar

Adicione o leite, sal a gosto e o0s ninhos de fettuccine

Tampe e deixe 0 macarrao cozinhar

Em seqguida, desligue o fogo e acrescente o creme de leite e 0 queijo parmesao

Misture bem e estd pronto o seu macarrdo alfredo
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