1 kg de costela bovina (ja limpa)

6 cebolas grande

coentro a gosto

pimenta de cheiro a gosto

2 caldos de carne

2 sachés de tempero pronto de carne

1 colher (sopa) de colorau

Tempere a carne com sal a gosto e reserve

Corte picadinho o caldo de carne

Coloque a carne

Coloque o saché de tempero, o caldo picadinho, a pimenta de cheiro a gosto, o colorau e o coentro
Abra, mexa e coloque mais 10 ou 15 minutos

O tempo vai depender da chama do fogao e de sua panela de pressao
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