
CHILLI RÁPIDO E FÁCIL
INGREDIENTES

300 g de carne moída refogada

1 xícara de feijão cozido

1 sachê de molho de tomate pronto

3 colheres (sopa) de ketchup

1 ou 2 colheres (sopa) de mostarda (a gosto)

pimenta-do-reino a seu gosto

1 pitada de noz moscada (opcional)

1 pacote de tortilhas 

MODO DE PREPARO

Em uma panela junte a carne e todos os outros temperos

Deixe refogar uns 3 minutos e pronto
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