3 ovos

3 xicaras (chd) de polvilho doce

1 xicara (cha) de leite

1 xicara (cha) de 6leo

1 colher (café) de sal

150 g de queijo parmesao ralado (pode ser parmesao fresco, fica mais gostoso)

1 colher (sopa) de fermento em pé

Preaqueca o forno em 1802 C por 20 minutos
Bata no liquidificador os ovos, o leite, o 6leo

Coloque o fermento e mexa devagar
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