2 caixas de leite condensado

5 colheres (sopa) de farinha de trigo
11 de leite

2 caixas de creme de leite

2 colheres (sopa) de manteiga

5 colheres (sopa) de chocolate em pé ou 10 colheres (sopa) achocolatado

Em uma panela com o fogo desligado adicione o leite condensado e a farinha de trigo
Mexa bem esses ingredientes

Adicione o leite 0 creme de leite e a manteiga

Ligue o fogo e mexa até engrossar

Adicione metade do creme em um refratério deixar esfriar

Na outra metade adicione o chocolate

Coloque um creme em cima do outro no refratario

Leve para a geladeira por 50 minutos
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