
LEGUMES ASSADOS DA NATIELLY
INGREDIENTES

3 cenouras picadas

3 batatas médias picadas

3 florets de couve-flor picadas

3 florets de brócolis picadas

1/2 cebola picada

4 dentes de alho amassados

2 fatias de bacon picados

calabresa picada a gosto

1/2 colher de manteiga

sal e pimenta-do-reino a gosto

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes em um refratário que vá ao forno

Depois que todos os legumes estiverem assados, tire o papel
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