
PATÊ DE ALHO SUPERFÁCIL
INGREDIENTES

1 copo de leite gelado

1 copo de óleo

1 colher (sopa) de sal

cebolinha e salsinha à gosto

suco de 1 limão

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes, exceto o óleo, que será adicionado aos poucos

Os ingredientes devem ser batidos no liquidificador, sendo o óleo adicionado aos poucos (é o segredo para ficar
com consistência de patê)

Em menos de 5 minutos no liquidificador, o patê estará pronto

Então é só levar à geladeira, e então servir

Se o óleo for adicionado de uma só vez, a mistura fica líquida e não fica firme na geladeira
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