2 xicaras e 1/2 de arroz
800 ml de agua filtrada
5 ml de esséncia de baunilha (opcional)
2 colheres de aclcar (usei o demerara)

1 pitada de sal

Cozinhe o arroz apenas com agua
Depois de bater tudo, despeje em uma panela, com 1 colher (cha) de farinha de trigo

Mexa por 2 minutos, depois despeje em uma garrafa e conserve na geladeira por até 4 dias
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