1 xicara (chd) de leite em pé integral
1 colher (sopa) de chocolate em pé
1 colher (sopa) de acucar

1 colher (cha) de amido de milho

1 pedaco de canela em pau

2 cravos-da-india

Em uma panela, misture todos os ingredientes

Retire a canela e sirva a seguir
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