
ABÓBORA RECHEADA PRÁTICA
INGREDIENTES

8 ovos de galinha

1/2 de uma abóbora

2 cebolas

MODO DE PREPARO

Coloque os ovos para cozinhar por 15 minutos

Retire a casca da abóbora e as sementes

Coloque os pedaços da abóbora para cozinhar

Quando a abóbora estiver ao dente, desligue o fogo e retire a água

Depois corte as cebolas em rodelas e despeje no recipiente redondo acima da abóbora
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