1 lata de leite condensado
2 latas de suco de laranja puro (medida da lata de leite condensado)

4 colheres (sopa) de creme de leite

Coloque tudo no liquidificador e bata por alguns minutos
Leve ao congelador até endurecer

De 3 a 4 colheres de creme de leite, fica a seu critério
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