
COCADA DE CASCA DE MELÃO
INGREDIENTES

2 colheres (sopa) de açúcar demerara

1 colher (chá) de essência de baunilha

1 colher (sopa) de água

5 quantidades de cravo da índia

Casca de 1 melão

MODO DE PREPARO

Em uma panela, misture a água, o açúcar e a essência de baunilha

Deixe criar uma calda

Coloque o resíduo da casca de melão junto com o cravo da índia

Desligue o fogo, deixe esfriar e sirva em pequenas porções

Primeiro, a casca do melão foi cozida e batida no liquidificador para fazer um refresco (receita enviada por Karina
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