1 kg de farinha de trigo

1 lata de guarana sem gelo

1 pacote de gordura hidrogenada (500 g)
1 pitada de agucar

Sal a gosto

Mistura tudo até formar uma massa que dé para abrir sem desmanchar
Pincele com gema de ovo para ficar corada

Recheie e por no forno para assar
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