
DELÍCIA DE FRANGO
INGREDIENTES

1 peito de frango

1 caixa de creme de leite

1 lata de milho

1 sachê de creme de cebola

500 g de queijo

1 colher (sopa) de azeite

1 colher (chá) de manteiga

3 dentes de alho picados

1 caldo de frango

1 cebola picada

cebolinha a gosto

salsa a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

No liquidificador, bata o creme de leite, o milho e o creme de cebola até ficar homogêneo

Ponha o frango na panela de pressão por 20 min

Na panela, acrescente o azeite e a manteiga até derreter a manteiga,

Depois de reduzir, acrescente o frango desfiado com o caldo diluído com pouco d

Misture bem

Em uma refrataria, faça camadas de queijo e o frango até a parte de cima

Acompanha arroz e batata palha
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