3 xicaras de leite

1 xicara de 6leo

2 colheres de margarina

3 xicaras de flocao de milho

2 xicaras de aclcar

1/2 xicara de farinha de trigo (opcional)

1 colher de fermento

Use a mesma xicara e a mesma colher para todas as medidas
Em seguida coloque os mais consistentes
Depois de bater coloque tudo em uma forma untada com margarina e farinha de trigo

E por fim aproveite
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