4 pepinos médios

500 g de uva itdlia

1/2 maco de hortela

1 caixa de creme de leite
1 pote de iogurte natural

1 colher (café) de sal

Pegue o pepino e corte em cubos pequenos
Depois despeje em uma vasilha funda, se preferivel de salada
Coloque o sal, o iogurte natural e o creme de leite

Estd pronto a salada itdlia
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