1 pote de coalhada (200 g)

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 envelope de gelatina sem sabor
Calda (opcional)

4 macds médias

1 xicara de aclcar mascavo

canela a gosto

Coloque todos ingredientes (exceto a gelatina) no liquidificador e bata até misturar bem

Dissolva a gelatina conforme descrito na embalagem e junte a mistura do liquidificador, batendo por mais 3

minutos

(opcional)

Adicione um pouquinho de dgua para ajudar a cozinhar a maca, quando estiver macia, coloque por cima do
mousse (pode ser usado outras frutas de sua preferéncia)
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