
PASTA DE RICOTA
INGREDIENTES

200 g de ricota

50 ml de leite semidesnatado

azeite

sal ou azeitona a gosto

pimenta preta a gosto

orégano a gosto

MODO DE PREPARO

Bata a ricota no liquidificador

Adicione o leite fervendo junto aos temperos

Bata até adquirir uma consistência pastosa

Adicione fios de azeite até que a pasta fique mais brilhosa

Leve à geladeira até que esfrie

Sirva com pães, bolachas ou adicione em suas receitas
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