
BISCOITO DE BANANA
INGREDIENTES

1/2 xícara (chá) de açúcar (opcional)

2 bananas de qualquer tipo

1 xícara (chá) de aveia ou granola

MODO DE PREPARO

Descasque as bananas

Amasse a banana junto aos outros ingredientes

Pegue uma colher da mistura e coloque na assadeira em formato de biscoitinhos
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