1 pacote de milho de canjica
500 ml de leite de coco

200 g de leite em pdé integral
395 g de leite condensado
350 g de creme de avela
canela a gosto

cravo-da-india a gosto

Deixe de molho o milho de canjica de um dia para o outro ou por pelo menos 6 horas

Coloque o milho de canjica na panela de pressdo, com o dobro de dgua e deixe por 40 minutos
Agora é sé temperar

Divida essa quantidade em duas

Use o creme de avela para decorar as bordas da taca e polvilhe com leite ninho
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