
CANJICA PANELA DE PRESSÃO ELÉTRICA SEM LEITE CONDENSADO
INGREDIENTES

1 xícara de arroz

2 xícaras de leite

1 1/2 xícara de água

1 xícara de açúcar

canela em pau a gosto

cravo a gosto

2 unidades de banana nanica

MODO DE PREPARO

Na panela de pressão elétrica, na temperatura máxima, coloque um pouquinho do açúcar, a canela em pau, o
cravo

Acrescente o arroz e mexa

Coloque água para cozinhar, o suficiente para cobrir o arroz

Feche a panela na pressão, e coloque no marcador arroz (aproximadamente 20 minutos)

Depois adicione mais uma xícara do leite e mexa até engrossar

Após engrossar, corte a banana em cubinhos e acrescente à panela; deixe ferver junto do arroz doce
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