
PALETAS MEXICANAS DE MORANGO
INGREDIENTES

350 g de morangos limpos

1 colher (sopa) de açúcar de confeiteiro

1/2 xícara (café) de água

1 limão espremido

leite condensado a gosto

MODO DE PREPARO

No liquidificador misture os morangos, o açúcar de confeiteiro, a água e o suco de limão

Pegue 4 copos descartáveis de 180 ml e coloque um pouco do suco de morango

Faça 4 pilhas com 8 copos de 50 ml e coloque no centro dos copos grandes

Coloque o papel filme para segurar os copos e leve ao congelador por 1 hora

Retire do congelador e retire os copos de 50 ml

Preencha o buraco com leite condessado

Acrescente o resto do suco até a borda

Leve ao congelador por 24 horas
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