200 g de pernil suino

1 tomate médio

1 pimentao médio

1 cebola média

4 colheres (sopa) de requeijao

2 porcOes de macarrao ao seu gosto

sal e pimenta a gosto

Cozinhe o0 macarrdo sem sal, na agua

Frite o pernil ao ponto, com sal e pimenta

Deixe esfriar um pouco o pernil e triture no liquidificador; reserve
Corte as verduras em cubinhos e refogue de 3 a 4 minutos
Adicione a carne triturada, desligue o fogo

Adicione o requeijao e misture tudo

Misture o refogado com o macarrao e pronto
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