500 g de gelo
1 lata de leite condensado
300 g de morango

suco a gosto

Bata no liquidificador o gelo

Pegue 5 copos e coloque o gelo batido
Por cima, coloque o leite condensado
Corte 0 morango e coloque por cima

Acrescente 0 suco de sabor da sua preferéncia e esta pronto
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