3 xicaras de farinha de trigo com fermento
3 xicaras de leite

1 ovo batido

1/2 xicara de flocos de milho

1 xicara de aclcar

1 pitada de sal

Misture todos os ingredientes
Amasse bem a massa

Faca bolinhas

Coloque

Coloque em papel toalha para absorver o 6leo
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